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Porophyllum coloratum (Kunth) DC

Sinonimia

» Porophyllum seemannii Sch.Bip.
» Porophyllum simplex MEJones

> Kleinia colorata

Nombre comun

Hierba del Venado (Sinaloa).
Maravilla (Sonora).
Papaloquilie (Nahuatl)
Chivatillo

Pipicha

Pipichas
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Clasificacion taxondmica

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta

Clase: Magnoliopsida

Orden: Asterales

Familia: Asteraceae

Género: Porophyllum

Especie: Porophyllum coloratum



Descripcion botanica

Florece de septiembre a febrero (Johnson, 1969).

Planta herbacea anual, glabra, aromética al estrujarse;

Tallos erectos, de 20 a 60 cm de alto, estriados, ramificados en forma abierta en la parte

superior.

Hojas opuestas en la porcién inferior, en su mayoria alternas, sésiles, lineares a estrechamente
lanceoladas, de 2 a 7 cm de largo y 1 a 4 mm de ancho, apice acuminado, margen entero, con

glandulas diminutas dispuestas en 2 hileras;

Cabezuelas solitarias, terminales y en ramas axilares, en pedunculos de 2 a 5 cm de largo, con

un par de bractéolas;

Involucros subcilindricos, sus bracteas 5, oblongas, de 8 a 10 mm de largo y 2 a 3 mm de

ancho, de color verde con tintes de color purpura, con glandulas diminutas lineares;

Flores 20 a 30, corolas de 5 a 6 mm de largo, verdes; aquenios fusiformes, de 5 a 6 mm de
largo, vilano de cerdas de 4 a 6 mm de largo, blanco-amarillentas (Villarreal, 2003). Corolas

Purpura oscuro

Origen

P coloratum es originario de las regiones tropicales y subtropicales de México (Kern, et. al.
2014). Especie con distribucion en el norte y centro de México: Son., Chih., Coah., N.L., Dgo.,

Zac., Ags., S.L.P., Gto. Qro., Nay., Jal (Villarreal, 2003).



Habitat

Poco frecuente en laderas con pastizal y matorral xeréfilo en Guanajuato y centro de

Querétaro. Alt. 1000-2500 m (Villarreal, 2003).

@ P. coloratum OP. tagetoides
@ P. obtusifolium oP. filiforme
warnockii AP linaria

Mapa de distribucion de algunas especies del genero Porophyllum en
México. Johnson R. (1969). Monograph of the plant genus

Parte usada

Ninguna reportada

Usos tradicionales

La planta se usa como remedio para la malaria (Johnson, 1969). El papaloquilitl (Porophyllum
coloratum) es el papaloquelite que segin Maximino Martinez se usa como condimento y contra

la indigestion y colicos (Cordero, 2016).

Constituyentes quimicos

Ninguno reparado



Farmacologia experimental

Ninguna adecuadamente verificada por estudios farmacoldgicos o clinicos
Toxicidad

Ninguna adecuadamente verificada por estudios farmacoldgicos o clinicos
Terapéutica

Cordero (2016) menciona indicaciones originales del Cédice de la Cruz-Badiano para aliviar el
hipo donde se hace referencia al papaloquilitl, nombre comin de P coloratum. “El que sufre de
hipo debe beber la pécima siguiente: tallo del arbusto llamado cohuitli; hojas de la hierba
mexixquilitl, corteza de apio rojo. Ramas de tlatlancuaya y grama. Todo molido y cocido.
Cuando esté bien cocido se agregara miel blanca y se bebera con moderacion. Echese en las
brasas incienso blanco y xochiocotzal, tomese en un algodén bien apretado el olor de este
humo para calentar el pecho. Hojas de ciprés, la hierba papaloquilitl o iyahuitl, muélanse en

agua y caliéntese: con el liquido asi calentado untese en el pecho”.

Dosis

Ninguna adecuadamente verificada por estudios farmacoldgicos o clinicos
Reacciones adversa

Ninguna adecuadamente verificada por estudios farmacoldgicos o clinicos
Anexo

Necesita un suelo bien drenado al sol y se auto sembrara libremente en condiciones

adecuadas (Mountain Herb Estate, 2020).

Las semillas se pueden propagar en primavera.



Porophyllum es un género americano con 28 especies. Del Valle de México sélo se conoce
una. Algunas se usan como condimento y se cultivan a veces para tal fin (Calderon y

Rzedowski, 2010).

Planta escasa y en consecuencia vulnerable a la extincion en el area de la Flora (Villarreal,

2003).
Glosario

Aquenios: Fruto seco que contiene una sola semilla, cuya envoltura externa no esta soldada a

la misma.

Bractéola: Organo laminar, mas sencillo que una hoja, que se sitia en la base de una flor.
Glabra: Que esta desprovisto de pelos y glandulas.

Involucro: conjunto de bracteas que rodean a las flores en una inflorescencia.

Malaria: Es una enfermedad producida por parasitos del género Plasmodium, y transmitida por

mosquitos.

Lanceolada: Que tiene la forma de una punta de lanza.
Pedunculo: eje principal de una inflorescencia

Sésil: Que no tiene pedunculo.

Vilano: Corona de pelusa y filamentos, largos y finos, que rodea las semillas de muchas

plantas compuestas y les sirve para ser transportadas por el aire.
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